Instituto Nacional de Formación de Pastoral de Juventud  “Cardenal Eduardo Francisco Pironio”
PÁGINA  
ESPIRITUALIDAD PARA CAMPAMENTOS / Encuentros para acompañar el camino de los jóvenes / 3. El Compromiso

ENCUENTRO Nº 6: “PREPARÉMONOS PARA VOLVER”

Objetivos generales:

Lograr un compromiso individual y comunitario.

Tomar conciencia que este “descanso” que tuvimos nos tiene que impulsar a la acción.

Motivación

Objetivo: Reconocer que luego de las vacaciones o de cualquier viaje tenemos que seguir cumpliendo con nuestras obligaciones cotidianas.

Recursos: bolsos, mochilas, tarjetas con consignas (Baúl Nº 9).

Actividad: Se invita a los jóvenes que observen los objetos que están en el suelo (bolsos y mochilas) preguntando en que momentos utilizamos estos elementos (viajes, vacaciones, salidas, paseos, etc.).

Luego se pide que se dividan en tres o cuatro grupos (de acuerdo a la cantidad de personas) y preparen una dramatización sobre la situación descripta en la tarjeta (que está relacionada con la vuelta de algún viaje).

Luego que cada grupo presenta su dramatización el animador abre el siguiente diálogo: ¿qué hizo cada una de las personas cuando volvió de su viaje? ¿qué actitudes adoptó cada una? ¿por qué les  parece que toman estas actitudes?

Nota: los comentarios tienen que ir dirigidos a las situaciones presentadas, no hablar todavía de lo personal.

Herramientas del animador: todas las personas necesitamos un tiempo para descansar, un tiempo de ocio, de recreación, ya que eso renueva nuestras energías para seguir con nuestras ocupaciones cotidianas. Muchas veces, tenemos la tentación de prolongar esas vacaciones, nos cuesta retomar nuestras actividades, pero tenemos que hacerlo porque el trabajo o cualquier otra responsabilidad nos transforma en personas íntegras y útiles para los demás.

Experiencia

Objetivo: Identificar aquellas tareas o actividades que debemos asumir cuando regresemos del campamento.

Actividad: Se pide a los jóvenes que piensen que cosas tienen que hacer sí o sí cuando vuelvan del campamento, que sean o que sientan que es una obligación para ellos, trabajar, estudiar, etc.

Que lo escriban en una hoja que se les va a facilitar por ejemplo con la siguiente estructura:

Tareas que tengo que asumir cuando regrese de este campamento
Familia
Estudios
Trabajo
Comunidad
Otros








Luego, se comparte en binas (de a dos).

Posteriormente, en PLENARIO, cada una de las personas va a contar al resto las tareas a asumir por su compañero, así se interioriza y se  presta atención sobre el relato del otro.

Profundización y discernimiento

Objetivo: Tomar conciencia que debemos asumir también un compromiso para seguir haciendo presente el Reino de Dios en nuestra sociedad, tanto personal como comunitariamente.

Recursos: copias del texto a trabajar (Baúl Nº 10)

Actividad: Se entrega a cada joven el texto a trabajar, que es un fragmento de uno de los discursos que el Santo Padre pronunció en la Jornada Mundial de la Juventud realizada en Toronto – Canadá, se pide que se lea el texto y que contesten las preguntas que se encuentran a continuación (se pueden copiar debajo detrás de la hoja que se le entrega a cada uno o debajo):
· ¿Qué nos dice el Papa sobre lo que es creer en Jesús?

· ¿Qué desafío nos propone a los jóvenes?

· Piensa que cosas deberás asumir a la vuelta del campamento para responder a la invitación del Papa sobre poner tu vida al servicio de los demás.

Sería muy importante que a esta última consigna la contesten por escrito, haciendo una lista de todas las actividades. Luego que cada joven realizó su trabajo individual, se pone en común el último punto: los servicios personales que pensamos deberíamos asumir.

Una vez que termina esta puesta en común, se pide a todos los jóvenes que piensen en las tareas que ellos como comunidad también podrían asumir para ayudar a construir la Civilización del Amor.

Se pide luego que elijan una de ellas, puede ser la más realizable o la más urgente, y que en un afiche grande lo escriban.

Celebración y compromiso

Objetivo: Comprometernos a través de la celebración a cumplir con las tareas asumidas, tanto personal como comunitariamente.

Recursos: Biblia, vela, tapete, la silueta de una mano (una para cada joven), el afiche donde figura el compromiso comunitario, imagen de Jesús.

Ambientación: Sobre el tapete estará la Biblia, la vela y la imagen de Jesús, alrededor del tapete todas las siluetas de las manos.

Desarrollo:

1) Se proclama la Palabra: Mt 14, 13-16

2) Se reconstruye el texto entre todos, el animador pregunta que invitación hace Jesús a sus discípulos (“denles de comer ustedes mismos”) y pide que relacionen este Evangelio con el texto que trabajaron sobre el discurso del Papa, el Papa nos dice que Jesús necesita de nosotros, necesita que le “demos de comer” a tantos hermanos y hermanas que tienen hambre de muchas cosas no solamente de comida, por eso es necesario que nos pongamos en acción. Luego les pide que recuerden todas aquellas cosas que en el trabajo anterior pensaron que deberían asumir personalmente para ponerse al servicio  de los demás, que de todas esas cosas elijan una que piensen que pueden llevar a cabo, que tomen una de las siluetas de las  manos que se encuentran en el piso y lo escriban sobre ella. 

3) Se proclama la parte que sigue a la Palabra leída anteriormente: Mt 14, 17-21.

4) El animador pregunta: ¿cómo fue posible que la multitud pueda comer?. El Papa nos dice que Jesús confía en nosotros, pero nosotros también debemos confiar en Él, porque Él nos ayuda a alimentar a los demás.

5) Sabemos que Jesús no nos deja solos frente a nuestros compromisos asumidos, por eso delante de toda la comunidad y como gesto de que nos comprometemos a ayudar a los demás, invitamos a que cada uno tome la mano donde está escrito su compromiso, lo diga en voz alta y lo coloque junto a la imagen de Jesús, como signo de que nos comprometemos con nuestras manos y delante de todos a brindarnos a los demás.

6) Luego que cada uno realiza su compromiso personal, hacemos lo mismo con nuestro compromiso comunitario (acercamos el afiche donde está escrito el mismo), ponemos todo nuestro servicio en manos de Jesús, confiando plenamente en Él. Si es posible en este momento fijar ya una fecha de encuentro para ir planificando el compromiso asumido y ponerlo en práctica.

7) Terminamos entre todos cantando la canción: “Quiero ser pan” (Baúl nº 11)

BAÚL DE MATERIALES

Baúl Nº 9 – Textos de las tarjetas con consignas para la dramatización

1) Juan y María son dos amigos que terminaron el Polimodal pero le quedaron tres materias a febrero a cada uno, regresan de un campamento de fin de curso. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.

2) Una pareja de recién casados: Pedro, empleado bancario y Julieta, maestra jardinera, vuelven de su luna de miel en Brasil. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.

3) Una familia, formada por papá Gustavo (médico), mamá Lucía (abogada) y sus tres hijos: Gonzalo que estudia arquitectura, Juliana que está en el último año del Polimodal y Matías que este año ingresará al nivel inicial; vuelven de sus vacaciones de 20 días por las costas argentinas. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.
4) Claudia es profesora de Física y está desocupada, se publicaron unas horas para una escuelita rural, que queda a 30 km. de la ciudad, ella se presentó, pero no pudo conseguir el trabajo. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.
5) Juan es empleado del estado, viajó con un grupo de compañeros a realizar un piquete y corte de ruta para reclamar mejoras salariales. Es soltero y vive con sus padres. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.
6) María y Julián son una pareja de recién casados, que con sus ahorros compraron una casita para vivir a dos cuadras del puerto de la ciudad, hace dos meses fueron evacuados del lugar por las inundaciones. Por este motivo tuvieron que ir a vivir por un tiempo a la casa de los padres de Julián. Hoy les han avisado que ya pueden volver. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.

7) Pedro es peón de un campo, vive en pareja con Silvia y tienen un bebé. Muchas de las cosas que necesitan para alimentarse y vestirse, sobre todo para el bebé, no se consiguen en esa zona. Por eso, Pedro, aprovechando que el capataz viaja a la ciudad se va con él para realizar una compra. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.

8) Eugenia, Jonathan y María son tres adolescentes que vuelven de misionar con otros jóvenes de un pueblito vecino en el cual han pasado siete días. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.

9) Manuel tiene 24 años y es empleado en una empresa constructora, fue contratado por un mes para construir un puente en otra ciudad, en la cual tendrá que vivir durante todo ese tiempo. Es soltero y está de novio con Julieta. Dramatizar como es la vuelta a lo cotidiano después del viaje que se ha realizado, que actitudes toma cada personaje, como es la situación que se presenta, etc.
Baúl Nº 10 – Juan Pablo II en la Jornada Mundial de la Juventud realizada en Toronto- Canadá.

“ ... Creer en Jesús es aceptar lo que Él dice, aun cuando sea contrario a lo que otros digan. Significa rechazar la atracción del pecado, a pesar de lo atractivo que pueda ser, con el fin de encaminarnos en el difícil sendero de las virtudes del Evangelio. Jóvenes que me escuchan: ¡contestad al Señor con corazones fuertes y generosos! El cuenta con vosotros. Nunca olviden: ¡Cristo os necesita para llevar a cabo su plan de salvación! Cristo necesita vuestra juventud y vuestro generoso entusiasmo para hacer resonar su proclamación de alegría en el nuevo milenio ¡Contestad su llamada poniendo vuestras vidas a su servicio en vuestros hermanos y hermanas! Confiad en Cristo, porque Él confía en vosotros.”

Baúl Nº 11 – Canción: QUIERO SER PAN


Es joven el que espera,

el que sabe caminar, 

el que lucha por el Reino,

sin volver la vista atrás.

El que da su mano a otro,

el que sabe transformar,

el que es pan para los pobres,

defendiendo la verdad.

Quiero ser pan,

para el hambre ser el pan

de mi pueblo y construir

el escándalo de compartir.
Es joven el que arriesga,

el que sabe caminar,

el que siempre se pregunta

sin volver la vista atrás.

El que sabe hacer historia,

el que sabe transformar,

el que es voz de los pequeños

defendiendo la verdad.

El que sigue a Jesús pobre,

el que sabe caminar,

el que apoya la justicia

sin volver la vista atrás.

El que vive siempre abierto,

el que sabe transformar,

el que canta con los otros

defendiendo la verdad.
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Agradecemos al Equipo de Formación de la Diócesis de Gualeguaychú la elaboración de estos Encuentros.
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